Ausbildung in Systemisch-
Losungsorientiertem Coaching
und Kurzzeitberatung

Losungsorientiert Beraten, Kommunizieren und Fiihren

Praxishezogene Weiterbildung

Wirksam und effektiv Kommunizieren im beruflichen und privaten Umfeld

In dieser praxisnahen, 4-teiligen Weiterbildung fiir Berufsleute und Praktiker aus unterschiedlichsten
Berufsfeldern lernen Sie faszinierende und effektive l6sungsorientierte Kommunikations- und Beratungs-
instrumente kennen und anwenden.

Damit erweitern Sie lhre Kompetenzen in der Kommunikation, Beratung und Fiihrung im beruflichen wie im
privaten Umfeld. Sie kniipfen neue Kontakte, kdnnen sich mit anderen Kollegen und Kolleginnen
austauschen und erhalten Einblick in neue Arbeitsfelder.

Erfahren Sie mehr an unserer Informationsveranstaltung oder unter www.kurszentrum.ch.

Informationsveranstaltung
Das Kurszentrum informiert iber die Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten und beantwortet Ihre Fragen.
Die Teilnahme ist kostenlos; aus organisatorischen Griinden sind wir um eine Anmeldung dankbar.

Leitung: Roland Seefeld

Donnerstag, 23. Januar 2025, 18:00 bis 20:00
Kurszentrum Aarau, Laurenzenvorstadt 47, 5000 Aarau

Kurszentrum Aarau Telefon 062 823 10 10
Ku rsze ntru mAa ra u Laurenzenvorstadt 47 info@kurszentrum.ch

Institut fur Coaching und Kurzzeitberatung 5000 Aarau www.kurszentrum.ch



Modul 1: Beratungskompetenz

Losungsorientiert Beraten, Kommunizieren und Fiihren

Ziel und Inhalt der Weiterbildung

* In kurzer Zeit eine vertrauensvolle Beratungs-
beziehung aufbauen, auch unter erschwerten

Bedingungen

» Mit einer ressourcenorientierten Haltung ein

Seminar-Leitung:
Roland Seefeld, Systemtherapeut, Luzern

Beitrag:

I6sungsorientiertes Gesprach fihren

3580 CHF (3390 CHF Friihbucher)

Seminar-Zeiten:

* Sicherheit gewinnen im Umgang mit Emotionen

» Das Gesprach strukturieren und mit Gesprachs-
strategien erstrebenswerte Ziele entwickeln

» Motivation und Ressourcen fiir die Zielerrei-

chung aufbauen

Kursbestatigung:
Beratungskompetenz

Nachste Daten

Seminare (4 x 3 Tage)
Vertrauen aufbauen

Die Wahrnehmung verfeinern
Ressourcen mobilisieren
Losungs- und Zielorientierung

1/2025

14.03. - 16.03.2025
11.04. - 13.04.2025
09.05. - 11.05.2025
13.06. - 15.06.2025

KurszentrumAarau

Institut fir Coaching und Kurzzeitberatung

Freitag  13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag  9:15 bis 14:30

2/2025

29.08. - 31.08.2025
19.09. - 21.09.2025
14.11. - 16.11.2025
12.12. - 14.12.2025

(( Unsere Vision:
Methoden und Vor-
gehensweisen zu vermitteln,
die menschliche Ver-

anderungen leichter und
effektiver machen.

Kurszentrum Aarau Telefon 062 823 10 10
Laurenzenvorstadt 47 info@kurszentrum.ch
5000 Aarau www.kurszentrum.ch



